
AUTOEVALUACIÓN DEL ESTUDIANTE ESCUELA MEDIAHABILIDADES PARA LA VIDA 

“Toma de decisiones”

Nombre:          

Grado: Clase: Fecha: 

1. Entiendo que tengo el poder de tomar decisiones y reconozco que la importancia de una decisión está determinada por sus consecuencias.

¨ No estoy seguro ¨ De acuerdo ¨ Muy de acuerdo

2. Reconozco que la recopilación de información es una parte fundamental del proceso de toma de decisiones. Hago preguntas relevantes 
para reunir la información que necesito para tomar decisiones informadas.

3. Me tomo tiempo para pensar en tantas opciones como sea posible antes de tomar decisiones. Entiendo que en definitiva yo tomo mis 
decisiones.

4. Siempre evalúo las ventajas y desventajas de comparar opciones y consecuencias antes de tomar una decisión.

5. Utilizo el proceso de toma de decisiones para tomar decisiones personales.
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