
AUTOEVALUACIÓN DEL ESTUDIANTE ESCUELA SECUNDARIAHABILIDADES PARA LA VIDA 

“Resolución de problemas”

Nombre:          

Grado: Clase: Fecha: 

1. Reconozco que un problema es una pregunta que necesita respuesta o una situación que genera dificultad. También reconozco que todos 
tenemos problemas y la capacidad de resolverlos.

¨ No estoy seguro ¨ De acuerdo ¨ Muy de acuerdo

2. Puedo aplicar los pasos del proceso de resolución de problemas para resolver problemas en la escuela y puedo identificar los recursos 
disponibles en la escuela para ayudarme a resolverlos.

3. Pongo en práctica el desarrollo de alternativas y analizo consecuencias para resolver problemas en el trabajo y puedo aplicar las estrategias 
de resolución de problemas a problemas del trabajo específicos.

4. Puedo identificar los problemas comunes en el hogar y puedo aplicar los seis pasos del proceso de resolución de problemas para 
resolverlos.
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